
 

MENTA



Menta -
osvježenje u raznim oblicima
Menta ima ugodan miris i karakterističnu 

osvježavajuću aromu. Postoji dobar razlog zašto 

su žvakaće gume i zubne paste okusom većinom 

napravljene s jakim okusom mente.

Menta je višenamjenska biljka koja se može 

koristiti u kulinarstvu, a i u ljekovite svrhe. Zbog 
svog osvježavajućeg svojstva menta je posebno 

pogodna za uživanje u tijekom ljetnih mjeseci u 

raznim ledenim varijantama. 

Prijedlog recepta – baza za mliječni sladoled

40.000 g Mlijeko 3,5% masnoće

7.600 g Šećer

6.000 g Tekući šlag (Mella whip)
4.000 g Tricrema 100

Prijedlog recepta - Menta

1.000 g   Baza za mliječni sladoled

30 g  Gelatop Pasta Menta
5 g Crema Volumina Gelatop

Uputa za rad:

Pomiješajte dobro sve sastojke i nakon toga 

zamrznite smjesu.

MENTA – ledeno osvježenje

Uputa za rad:

Zagrijati mlijeko u pasterizatoru. Šećer i Tricrema 
100 pomiješati posebno. Tijekom procesa 

zagrijavanja dodati praškastu mješavinu kod oko 

50°C u pasterizator. Tijekom procesa hlađenja 

dodati Mella Whip (na oko 50°C). završiti 

pasterizacijski proces. Optimalno vrijeme 
sazrijevanja: najmanje 6 sati.   


